
Nestlé Aquarel — Reconecta con lo Natural

RECONECTA  
CON LO NATURAL

2h45
Tiempo

5,18 km
Distancia

Intermedia
Dificultad

S I T I O S  D E  I N T E R É S

· Los Pedrazales 
· Mirador de las Peñas

Una ruta para disfrutar una  
y otra vez

La ruta comienza en el aparcamiento 
de Los Pedrazales, fácilmente 
accesible desde Requejo. Desde allí, 
sigue la señalización para adentrarte 
en un camino cubierto por brezos y 
escobas. En ocasiones el camino es 
pedregoso, pero no te preocupes, no 
es difícil de hacer. Durante la subida, 
tendrás la oportunidad de admirar 
espectaculares vistas durante todo el 
trayecto. Pero lo mejor viene cuando 
llegues al bosque de robles, donde 
algunos troncos a modo de escaleras 
naturales te ayudarán a superar los 
trechos más duros de la subida hasta 
llegar al Mirador de las Peñas del 
Valedero. La vista panorámica aquí 

es impresionante. La ruta sigue en 
descenso para encontrarnos con unos 
tejos que tienen miles de años, por lo 
que su valor histórico es incalculable. 
Cruzaremos algunos torrentes con 
la ayuda de pequeños puentes de 
madera artesanales y, antes de que 
nos demos cuenta, estaremos de 
vuelta en una bifurcación que nos 
llevará de nuevo a Los Pedrazales 
para descansar. En resumen, esta 
ruta es una experiencia única que no 
debes perderte. 

BOSQUE DE  
TEJEDELO EN 
SANABRIA

Z a m o r a

Descubre la belleza natural de la ruta del Tejedelo en Los Pedrazales de 
Sanabria. Esta ruta de senderismo circular es perfecta para aquellos que  
desean escapar del ajetreo y el bullicio de la ciudad y sumergirse en la 
impresionante naturaleza de la zona para reconectar con lo natural.


