
Nestlé Aquarel — Reconecta con lo Natural

RECONECTA  
CON LO NATURAL

Desconecta de la rutina, 
reconecta con lo natural

3h20
Tiempo

8,38 km
Distancia

Fácil
Dificultad

Esta ruta comienza desde el área 
recreativa de la Laguna de los Patos, 
en esta área podrás disfrutar de 
la belleza natural de la zona con 
grandes chopos, alisos y sauces 
llorones. Primero de todo, hay que 
cruzar una pasarela de madera para 
acceder al Lago de los patos Una vez 
ahí, hay que girar a la izquierda para 
llegar a la Cascada del Hervidero. 
Es una senda muy estrecha con una 
vegetación exuberante de frenos y 
alisos rodeados de matorrales. 
Seguiremos el curso del río que 
te llevará hasta el Charco del Aliso 
donde podremos observar pequeñas 
cascadas rodeadas de una gran 
arboleda. Desde ahí si seguimos 
andando llegaremos al puente 
de San Antonio, donde veremos 
la almenara del sifón de Guadalix 
y seguiremos hasta la Cascada 

del Hervidero. Continuaremos 
andando hasta que lleguemos a 
nuestro destino, donde podremos 
contemplar los dos grandes saltos 
de agua que nutren la charca y 
hacen que sea un paisaje tan bello. 
Te recomendamos que pases aquí 
un buen rato descubriendo cada 
rincón y, cuando consideres, podrás 
caminar hacia Castillejos y Prado del 
Toro, donde podrás apreciar aún más 
la belleza del entorno.  Cruzando el 
viaducto y tomando el camino de 
la izquierda, llegarás a la casa del 
lavadero, donde otro camino más 
ancho te ascenderá hasta la Almenara 
de los Castillejos en un camino lleno 
de encinas, coscojas y enebros hasta 
el Carril de las Mentiras, que te llevará 
de vuelta a San Agustín de Guadalix. 

S I T I O S  D E  I N T E R É S

· Cascada del 
Hervidero
· Charco del Aliso
· Almenara de los 
Castillejos

CASCADA DEL 
HERVIDERO

M a d r i d

Una ruta sorprendente que pese a estar muy cerca de la ciudad más grande 
de España, tiene un paisaje natural impresionante. Empezarás en la Zona 
Recreativa del Lago de los Patos y recorrerás parajes en los que te querrás 
quedar a vivir. Una ruta sencillita, con poco desnivel y en la que disfrutarás del 
aire más fresco de toda la Comunidad de Madrid. Perfecta para desconectar de 
la rutina.


