
Nestlé Aquarel — Reconecta con lo Natural

RECONECTA  
CON LO NATURAL

Una ruta entre molinos

2h10
Tiempo

5,5 km
Distancia

Fácil
Dificultad

Esta ruta comienza en la carretera 
que sube al pueblo de Abranedo. 
Concretamente en un cruce de pista 
donde se puede dejar aparcado el 
coche y ya empezar a caminar.
Los primeros metros son carretera 
hasta que lleguemos a un cruce, 
donde se girará a la derecha para 
llegar a la mitad de la ladera, 
ahí ya empezaremos a ver el Mar 
Cantábrico. Llegaremos a un cruce 
donde tomaremos el camino de la 
izquierda y comenzaremos a subir 
por una pista más oscura hasta que 
lleguemos a la estación eólica.
Una vez allí, hay que atravesar 
todos los molinos para llegar a la 
cumbre que, aunque hay maleza 
por el camino es de fácil acceso. 
Solo tendrás que estar atento a las 

indicaciones y llegarás al Alto de 
Abara donde se encuentra el pilón o 
vértice geodésico, un lugar perfecto 
para echar un ratito.
Una vez que hemos llegado a la 
cumbre comenzamos a descender 
y volveremos a la pista donde se 
sitúan todos los molinos, seguiremos 
bajando un poco más hasta llegar 
a una pista mucho más ancha 
donde giraremos a la izquierda y 
tomaremos un camino por el cual 
seguiremos bajando hasta llegar 
a una carretera que llega hasta el 
pueblo de Abranedo y una vez desde 
allí solo hay que continuar por la 
carretera para llegar de nuevo al 
aparcamiento y finalizar nuestro 
recorrido.

S I T I O S  D E  I N T E R É S

· El vértice geodésico
· Alto de Abara

ALTO  
DE ABARA

A s t u r i a s

Adéntrate entre senderos para llegar a los gigantes y temidos molinos que 
 te guiarán hasta la cumbre. El camino, aunque fácil, en ocasiones queda  
tapado por la maleza, por lo que habrá que seguir atento las indicaciones.  
Una aventura digna de disfrutar en familia.


