
Nestlé Aquarel — Reconecta con lo Natural

RECONECTA  
CON LO NATURALEMBALSE DE 

NAVACERRADA

M a d r i d

Una ruta para salir  
de la rutina

1h38
Tiempo

5 km
Distancia

Fácil
Dificultad

Si quieres salir del ajetreo de Madrid capital, del mogollón y del ruido; esta ruta 
es magnífica. Descubrirás uno de los pantanos más importantes que abastece 
a esta comunidad y, además, es una ruta muy sencilla y cortita, perfecta para ir 
con niños pequeños.

¿Quieres disfrutar de una ruta 
circular por uno de los parajes más 
impresionantes de Madrid? No te 
puedes perder esta ruta.
El punto de partida se encuentra en la 
explanada que está junto a la presa. 
Justo en el aparcamiento señalizado 
en Becerril de la Sierra.
Para comenzar la ruta, debes cruzar 
la carretera que recorre la presa. 
Una vez en el otro lado del embalse, 
la ruta comienza en paralelo a la 
lámina de agua. Nos dirigiremos 
en dirección contraria al muro de 
la presa y empezaremos desde ya 
a disfrutar de unas impresionantes 
vistas del embalse. La ruta es muy 
fácil y segura, aunque justo al 
principio hay un pequeño tramo de 
rocas por el que hay que pasar con 
precaución. Una vez superado este 
tramo, ¡ya nos podremos relajar 
y disfrutar del paisaje! Durante el 
recorrido, atravesaremos varios 

puentes con mucho encanto por los 
que podremos explorar. E incluso, si 
queremos, podremos adentrarnos 
un poco en el bosque para descubrir 
un pequeño salto de agua de un 
arroyuelo ideal para descansar 
un poco. Es muy bonito, así que te 
recomendamos firmemente que 
vayas a verlo. La ruta continúa hacia 
una zona más arbolada, desde 
donde podrás acceder fácilmente al 
Río Navacerrada y al puente que lo 
cruza. En este punto, debes salir de la 
valla perimetral para continuar por 
fuera, ya que el camino se cierra por 
el embalse. El tramo final de la ruta 
transcurre por esta parte exterior y 
pasaremos por un merendero bajo 
árboles y una fuente de piedra. 
Nos tomamos otro descanso para 
terminar y podremos llegar al 
aparcamiento para volver después 
de haber tenido un gran día de 
senderismo.

S I T I O S  D E  I N T E R É S

· Embalse de 
Navacerrada
· Río Navacerrada
· Dehesa de la 
Golondrina


